
JORNADA REGIONAL DE LACTANCIA MATERNA 
03 y 04 de agosto 2026, Auditorio Poeta Gonzalo Rojas, UNAB 

Organizado por: Seremi de Salud Región del Biobío y Red Universitaria de Lactancia Materna 
 

  

 

 
 
 
 

PROGRAMA  
Lunes 03 de agosto 
 

HORARIO TEMA EXPOSITOR 

9:00-9:15 Inscripción 
 

 

9:15-9:30 Bienvenida Seremi de Salud Región del Biobío. 
Autoridades Universidad anfitriona 
 

9:30-10:10 CICSLM   Nut. Daniela Vergara Sandoval 
 Centro del Alérgico. 

 
10:10-10:50 Alergias múltiples y Lactancia Materna  Nut. Daniela Vergara Sandoval 

 Centro del Alérgico. 
 

10:50-11:20 Receso 

11:20-12:00 Ergonomía de la Lactancia Materna  Klga. Pilar Fajardo Romero 
 Universidad Santo Tomas 
 

12:00-12:40 Rol de la Fonoaudiología en Lactancia 
Materna 

 Flga. Macarena Cerda Donoso 
 Universidad de Concepción 
  

12:40-14.30 Receso 
14:30-15:30 Lactancia Materna y Resistencia 

Antimicrobiana 
Med. Richard Delgado Rivera 
CESFAM Yobilo 
 

 

 

 

 

"Fortalezcamos las acciones que funcionan" 
 
 

 
 

 
Descarga de certificados en la página web de la SEREMI de Salud www.seremidesaludbiobio.cl en la ventana 

“descarga tu certificado”. Tanto el usuario como la clave es el RUN sin puntos, con guion y dígito verificador. 

 

 

 

 

 

 

http://www.seremidesaludbiobio.cl/


JORNADA REGIONAL DE LACTANCIA MATERNA 
03 y 04 de agosto 2026, Auditorio Poeta Gonzalo Rojas, UNAB 

Organizado por: Seremi de Salud Región del Biobío y Red Universitaria de Lactancia Materna 
 

  

 

 

 

 

 

PROGRAMA  
Martes 04 de agosto 
 

HORARIO TEMA EXPOSITOR 

9:00-9:30 Lanzamiento de la RULAM-Biobío 
  

9:30-10:10 Beneficios de la Lactancia Materna  Med. Natalia Vasquez Arellano 
 Servicio Salud Concepción 
 

10:10- 10:50  Parto humanizado, hora de oro y fomento   
de la lactancia materna 

 Med. Juan Pablo Canales. 
 Centro de la mujer. 
 

10:50-11:10 Receso 

11:10-11:50 Calostroterapia 
 

Med. Carolina Friz Álvarez,  
Hospital Las Higueras, Talcahuano 
 

11:50-12:30 Lactancia Materna: Incremento de peso y su 
impacto en la Salud Familiar  

 Nut. Pamela Espinoza Contreras 
 CESFAM San Pedro de la Costa,  
 San Pedro de la Paz.                                                                 

 
12:30-14:00 Receso 

14:00- 15:00 Norma de Alimentación del menor de 2 años   Nut. Liliana Delgado Díaz  
  Delegación Provincial Arauco. 
  Seremi de Salud Región del Biobío.            
 

15:00-16.00 Incorporación del programa PESPI (pueblos 
originarios) en Lactancia materna 

Mat. Julio Barría Astete  
CESFAM Los Cerros, Talcahuano 
 

16:00 Cierre de la jornada   

 

 

"Fortalezcamos las acciones que funcionan" 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Descarga de certificados en la página web de la SEREMI de Salud www.seremidesaludbiobio.cl en la ventana 

“descarga tu certificado”. Tanto el usuario como la clave es el RUN sin puntos, con guion y dígito verificador. 

 

 

http://www.seremidesaludbiobio.cl/

